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Objectifs de la formation
Situer la place du film dans l’Histoire du cinéma.

Repérer des axes d’analyse de l’image, relier le

film à des thématiques d’actualité.

Fournir des pistes de réflexion et de travail en

classe.



Kevin Laulan

enseignant en cinéma et audiovisuel
intervenant en Éducation à l’image

médiateur culturel

https://www.linkedin.com/in/kevin-laulan/



Peter Weir
Réalisateur et scénariste australien, né en 1944,
auteur de 13 longs-métrage. Lion d’honneur à
la 81e Mostra de Venise, en 2025.

Pique-nique à Hanging Rock, 1975
Witness, 1985
Le Cercle des poètes disparus, 1989
The Truman Show, 1998
Master and Commander, 2003
Les Chemins de la liberté, 2011



Andrew Niccol
Scénariste et réalisateur néo-zélandais, né en
1964.

Bienvenue à Gattaca, 1997
Simone, 2002
Lord of War, 2005
Time Out, 2011
The Truman Show, 1998 (script)
Le Terminal, 2004 (script)
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L’allégorie de
la caverne



En introduction au film, on peut éventuellement rappeler l’Allégorie de la caverne, par le
philosophe grec Platon (427-347 avant J.-C.) : des humains sont enchaînés et immobilisés

dans une caverne. Ils tournent le dos à l’entrée et perçoivent les ombres des objets qui
passent devant cette entrée. Ils croient voir la réalité, alors qu’ils n’en voient qu’une
projection. Le monde des idées, l’accès à la connaissance (situé symboliquement à

l’extérieur de la caverne) nécessite de fait un parcours éprouvant, difficile.



90 / 2000



La série télévisée La Cinquième Dimension (suite
de la Quatrième Dimension - The Twilight Zone),
propose en 1988 un épisode intitulé Secret
Service - Souriez, vous êtes filmés !



Total Recall, Paul Verhoeven,
1990, et Passé Virtuel, Joseph
Rusnak, 1999, relatent le
parcours d’un personnage
confronté à de faux souvenirs et
une vie simulée.



Dark City, Alex Proyas, 1998, Existenz, David Cronenberg, 1999, et Matrix, les Wachowski,
1999, questionnent le concept de simulation (création de l’esprit, jeu vidéo, monde virtuel pour

asservir l’humanité).



téléréalité ?



Loft Story
Émission de téléréalité lancée en 2001 sur

la chaîne M6, adaptée de l’émission
néerlandaise Big Brother.

Une piste possible de travail en classe : que
penser du concept de téléréalité ? Les

élèves en regardent-ils ? Comment reçevoir
et comprendre ces images ? N’y a-t-il pas

une contradiction évidente entre le concept
annoncé et le contenu proposé ?



1984
George Orwell, 1949
le roman inévitable sur le
totalitarisme et la surveillance de
masse -> figure de Big Brother



Quelques questions à se poser lors
d’une analyse filmique :

“Que raconte le film ?” ou “C’est quoi
l’histoire ?”

“Comment c’est raconté ?”
 ou “Quelle est la forme du récit ?”

“Qu’est-ce que le film raconte d’une
époque, d’un lieu, d’une société ?” ou

“Comment le film représente, à un instant
donné, un territoire précis ?”



Rappel des
valeurs de plans

et des
angles de prises

de vue





The Truman Show

Truman : True Man, l’homme vrai, authentique. Le
concept de l’émission suppose qu’un personnage
ayant grandi dans un environnement artificiel,
coupé des malheurs du monde réel, ne peut être
que vrai et fondamentalement bon, et va se plaire
dans sa bulle factice. Le film suggère l’idée
contraire : l’être humain est curieux de nature et a
une soif innée de connaissances, de liberté, quitte à
se mettre en danger.



The Truman Show

Contradiction entre le prénom du héros et la notion
de show, de spectacle. Un spectacle implique une
artificialité : construction des décors, direction de
jeu, script... Comment mettre en scène le “vrai” ?

Au cinéma, la notion de documentaire interroge :
on ne rend pas compte de la réalité, mais d’un

point de vue porté sur la réalité.



Strip Tease

“Le magazine qui vous déshabille”.
Série documentaire belge, lancée en

1985 et développée par Jean Libon et
Marco Lamensch.



Le mockumentary, ou faux
documentaire, questionne
justement la notion de réel
avec beaucoup d’ironie.



Truman BURBANK

“Le premier enfant adopté légalement par
une société de production”

Burbank, ville située au nord de Los
Angeles, en Californie, et réputée pour
abriter les sièges sociaux de célèbres
entreprises liées aux médias et au
divertissement (Disney, Warner Bros).





Maison d’enfance de Tim Burton,
à Burbank



Edward aux mains d’argent
Edward Scissorhands
Tim Burton, 1990



Truman est opposé à Christof

L’acteur Ed Harris incarne ce rôle de
créateur : auteur d’une émission
prétendument révolutionnaire, et
créateur d’un monde dans lequel

évoluent des comédiens qu’il manipule,
tels des marionnettes.



Christof : Christ - Off

Faux-dieu, reclus dans sa Lune, Christof
est représenté comme un double du
réalisateur, censé être tout-puissant sur
un plateau de tournage. Il écrit le
scénario, donne des indications aux
techniciens, décide de la musique, des
mouvements de caméra, et dirige
évidemment les comédiens...à
l’exception de Truman.



Dans la seconde partie du film, la mise en
scène oppose souvent Truman et Christof (qui
ne se rencontrent jamais physiquement) sur des
échelles différentes. La dernière partie utilise de
plus de nombreux motifs religieux (déluge,
pouvoir de vie ou de mort, tonalité de la voix
dans les cieux, marche sur l’eau...)



Des références, partout, tout le temps...
Meryl > Meryl Streep / Marlon > Marlon
Brando / Lauren > Lauren Bacall



Brouiller les frontières entre
réel et fiction



Caméras



Les contours des caméras sont visibles dans le film : intention du réalisateur
Peter Weir de brouiller les frontières entre les caméras de tournage du film,

et celles utilisées dans l’univers du film. Le cinéma et la télévision se
mélangent.





Cette volonté est perceptible dès l’introduction du film : des acteurs commentent
l’émission, face caméra, sur le mode de l’interview. Le générique brouille

également ces frontières : un carton nous annonce qu’un dénommé Louis Coltrane
joue Marlon (interprété par l’acteur américain Noah Emmerich).



Au cinéma, le regard caméra est
habituellement interdit. Le film multiplie
ces fameux regards.



Un des premiers plans à mettre en scène Truman se fait à travers un miroir, objet
très symbolique dans la littérature et le cinéma fantastique. Piste de réflexion en

classe : que vous inspire le miroir ?



Harry Potter et le miroir du Risèd, le miroir de la Reine dans Blanche-
Neige, celui de Galadriel dans le Seigneur des Anneaux, etc. Alice

traverse le miroir pour retourner au Pays des Merveilles, et Neo quitte la
Matrix en touchant un miroir. Voir aussi la série Black Mirror...



publicité



“Il y a beaucoup de façons de parler de la
télévision. Mais dans une perspective business,

soyons réaliste : à la base, le métier de TF1, c'est
d'aider Coca-Cola, par exemple, à vendre son

produit. Or, pour qu'un message publicitaire soit
perçu, il faut que le cerveau du téléspectateur soit
disponible. Nos émissions ont pour vocation de le
rendre disponible : c'est-à-dire de le divertir, de le

détendre pour le préparer entre deux messages.
Ce que nous vendons à Coca-Cola, c'est
du temps de cerveau humain disponible”

Patrick Le Lay, PDG de TF1, 2001



La place de la publicité : “Tout est à vendre.
Costumes, produits, maisons. Le tout disponible sur
catalogue en appelant le standard où des opératrices
prendront vos commandes” Piste de travail : comment
interpréter ces placements de produits ? Quel sens
leur donner dans notre consommation quotidienne
d’images ?



Décors



Seaside, Floride.

Peter Weir trouvait que
les décors d’Hollywood
“faisaient trop réalistes”.

Le film a donc été tourné
en grande partie dans la
ville réelle de Seaside, en
Floride, entre 1996 et
1997.



Quelques clins d’oeil et indices

Une photo montre Truman, enfant,
dans un costume de clown.

Il est photographié derrière des
barreaux (image carcérale) et son
costume suggère l’idée qu’il
amuse, ou du moins divertit, son
public.



Un plan montre le petit déjeuner de
Truman, avec un flacon de

vitamine D.

Les personnes non exposées au
soleil développent une carence en

vitamine D, ce qui est le cas de
Truman, qui évolue dans un studio

dont la lumière est totalement
artificielle.



Dans la dernière partie du film, le
personnage de Simeon (assistant réalisateur)
consulte des petites annonces :

“Los Angeles Times CLASSIFIED”
pages consacrées aux offres d’emplois...



Module analyse collective

Par binômes ou petits groupes,
apportez un regard analytique sur

un extrait du film.

42m-34s









www.tillynorwood.com



Philip Glass

Musicien et compositeur américain, né en
1937. Il a notamment réalisé la bande
originale du film The Hours (Stephen Daldry,
2002).



Jim Carrey

1994 : Ace Ventura, The Mask, Dumb &
Dumber - 3 films qui vont propulser l’acteur
sur le devant de la scène internationale en

tant que nouveau visage de la comédie
américaine.



Jim and Andy

Documentaire réalisé en 2020, et portant
sur le tournage du film Man on the Moon
(1999). Disponible sur Netflix.




